
リトリート参加者の皆様方へ 
 
☆リトリート受付より 

 

1. 受付 

・会場ホール（多目的ホールきつつき）内にて 11月 2日金曜日 16時より受付開始。 
・到着したらリトリート受付デスクまでお越し下さい。参加受付と、宿泊の方は部屋の鍵をお渡しいた

します。 
【オフサイト参加の方】 

・オフサイト（宿泊無し）参加者は、受付を済ませたあと、ホール内のオフサイト専用荷物置きエリア

を、ご利用頂けます。貴重品はご自分でお持ちください。宿泊ケビンへの入室はご遠慮願います。 
【土曜日一泊二日参加の方】 

・土日一泊参加の方は、受付を済ませた後、土曜日のチェックインが午後 3 時からなので、その時間ま
では、ホール内のオフサイト専用荷物置きエリアをご利用いただけます。貴重品はご自分でお持ちくだ

さい。 
 

2. 持ち物のご案内 

 
・防寒具：特に床に座る際のマットや、ひざ掛けなどの防寒用具、朝晩冷えますので温かい服装。雨具。

戸外での瞑想も予定しています。 
・夜間ホールへの移動時に、灯りが少ないため、「懐中電灯」があると便利です。 
・マイカップなど：お食事用として、マイカップ（お茶、チャイタイム）、 
	 マイスプーン&フォーク、マイお箸をご持参いただけると助かります。 
・宿泊施設には、歯ブラシ、パジャマ、バスタオル、ドライヤー、ティッシュ、目覚まし時計などは 
	 備え付けがありません。ご持参下さるようお願いいたします。 
 
3. その他 

・プログラムでヤントラ・プージャ（ヤントラの図形を使った礼拝）を行う予定ですので、ご自分のシ

ュリーヤントラをお持ちの方は、お持ち下さればそれを使うことができます。お持ちでない方は、会場

にて配布いたします。 
・アンマからマントラを頂いた方で、マントラの発音等をスワミジに確認頂きたい方は、ホール内にて

リトリート受付デスクまでお申し出下さい。 
 
☆キャンプ場の案内より 

1  宿泊のご案内 

ケビン連立棟	 ２LDKテラスつき 1棟 6名 
【間取り】リビングキッチン、2ベッドルーム、浴室、洗面所、トイレ 
【設備】	 ユニットバス、便座ウォーマー付き水洗トイレ、冷蔵庫、ガス台、炊飯器、暖房機、ベッド、

寝具、タオル掛け、ちり取り、フェイスタオル、シャンプー、ハンドソープなど。 
※歯ブラシ、パジャマ、バスタオル、ドライヤー、ティッシュ、目覚まし時計などはありません。ご持
参下さい 
【調理器具】フライパン、大鍋・中鍋・やかん・包丁・まな板・おたな・しゃもじ・フライ返し・ボー

ル・ざる・ピーラー等 
【食器】大皿・中皿・小ボウル・カップ・グラス・スプーン・フォーク・はし等 
※	 食器類は、ケビン外への持ち出し禁止 
 
2．駐車場のご案内 

・車でお越しの方は、各日 520 円の駐車料金がかかります。到着時に、各自フロントでお支払いと引き
換えに駐車券をもらい、車に駐車券を表示してから多目的ホール「きつつき」へお越し下さい。 



 



 


